
 

 ５日： 芒種 

 １０日： 新月 旧 ５月 １日 

２１日： 夏至                                

２５日： 満月 旧 ５月 １６日 

いつの間にか森林は緑

のカーテンで覆われ目に

優しい季節になりました。

そんな５月１６日と２０

日で５種類の芋を植付け

ました。植付けの朝には起

きて直に機械を洗浄して

他の準備をしている間に

機械が乾く様にします。庭梅のピンクの花が満開の頃、そして畑の縁の李の白い花が満開を過ぎた

頃、自然農法のジャガイモを植付けました。 

５月１９日、緩衝地帯

のひまわり４列の播種と

赤ビーツ４列の移植を行

いました。今回は特に、

自然農法をやってみたい

という事で網走の民宿

「あら鷲」から紹介され

た方に研修生も含めて播

種と移植の体験をして頂きました。 

活動的な天候とは裏腹にコロナ？で自粛ムードの日々の生活。 

広大な大地の中で、私たちが命を繋げて行く食べ物が作られています。そして、小さな家庭菜園

で、小さなプランターで、台所の小さな容器の中で、こころの中で、食べ物を作り食す喜びは、日々

増殖拡散しても良いんだけどね。 

一般社団法人 

ＭＯＡ自然農法 

文化事業団 

美美美幌幌幌会会会 
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