
冬が衰え始めた頃、春が顔を覗かせ始め畑の雪も色褪

せて土が見え始めています。 ３月下旬からの暖気は、

４月に入るといつの間にか雪を雨に変へ始め、雪融けは

一気に進んでいます。 

清明の候４月４日、自然農法の畑では８割、雪融けが

進みました。 また、真っ先に作業を始めたい一般畑の

一つでは、すっかり雪が無くなりました。 

 雪が無くなり、畑が乾き始め、土壌凍結が融けるのを

待っている季節。作業のチャンスが来た時には直ぐに動

ける準備を進めながら。 

 

 ４日： 清明 

 ７日： 新月 ： 旧 ３月 １日 

     世界保健デー 

今年のテーマ 「糖尿病」 

 ９日： 美幌会事務局会 １８時３０分からセンター 

２０日： 穀雨 

２２日： 満月 ： 旧 ３月１５日 

３月 ４日、美幌会の総会が行われました。参加者１０

名。総会に先立ち、まち育講座「こころの健康」と題して

健康増進グループの講演を受講しました。 

 ３月２４日、美幌町民会館びほーるでＴＰＰに関する講

演会が行われました。 幸せに・生活し易くなる社会の仕

組み。それが、ＴＰＰなのでしょうか？ あまりにも、失

うものが多くありませんか？ 

  

戦後の高度成長時代に浮き彫りになった公害。便利さ・

豊かさ・利潤追求の中で発覚した水俣病・…。 朝鮮半島

においても日本は、この公害で、ある地域を壊滅させてし

まったという。 ＴＰＰ導入の問題の一つ「食の安全」。世

界で一番遺伝子組み換え作物を摂取しているのは、日本人。 

 自然農法の畑。雪融けの下では、土壌微生物が春を感じ

て活発に活動しています。私たちの体にも沢山の微生物が

生活しています。ＣＭでは、「腸内環境・腸内フローラ…」

が脚光を浴びていますが、大切な農産物を生産する畑、自

然環境。 腸内環境と繋がるものがあります。 

一般社団法人 

ＭＯＡ自然農法 

文化事業団 

美美美幌幌幌会会会 

感謝と健康をベースにした 人・家庭・まちづくり   
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