
 三の数字の不思議を感じる熱い、暑い８月。中一と高一の

娘達に訊いてみた。「８月１５日は何の日？」知らないのです。

皆さんは、海軍道路を知っていますか？昭和１２年、日華事

変の勃発拡大により始まった海軍による美幌飛行場の建設。

飛行場建設に伴って整備された各種生活施設。昭和１４年に

建設された海軍道路。太平洋戦争へと発展した戦争で激戦地

へと向かった飛行機は、二度と帰ること無く壊滅した美幌航

空隊。現在私は、旧美幌飛行場のＶ字滑走路の近くで自然農

法の畑に関わっている。いつの時代でも、戦争や自然災害な

どで農地が荒廃しても再び土地を耕し雑草の様に再生して行

く人々。 本当に大切な事は、目には見えないものなのでし

ょうね。平成２０年、不戦の誓いと恒久平和を願って“平和

の碑”が美幌町役場の敷地内に建立されています。この夏、

初めてその碑文を読ませて頂きました。 

   2 日：満月（望）： 旧暦 ６月１５日 

   6 日：広島原爆の日 

    7 日：立秋 ： 花の日 

   ８日：瑞泉郷整備 １３時～ 

   9 日：長崎原爆の日 

 １２日：日航ジャンボ機墜落 

 １５日：終戦の日 

 １８日：新月（朔）： 旧暦 ７月 朔（１）日 

 ２３日：処暑 ： 美幌会会合 １３時～ 

 ３１日：満月（望）： 旧暦 ７月１４日 

7 月 8 日には、家庭菜園を楽しむ会の２回目の講習が行わ

れました。３４名が参加し実際の作物を前に、実際に生産に

携わる農家の方の説明・手解きに真剣に見入っていました。 

 ７月２２日には、瑞泉郷交流会（餅つき大会）が行われま

した。大人２２名・子供１３名が参加し栃の木の木陰で、楽

しい一日を過ごしました。 

 ７月２１日。 歌舞伎門。土地の気への通用門。十余年ほど

前に建設され傷みが目立ってきたため当時の関係者と一緒に

改修を行いました。 

 各行事を推進して頂いた皆さんに心から感謝します。また、２２日

は、美幌療育園の北寮祭と重なり楽しみの機会を奪った事をお詫び致

します。７月上旬頃から、療育園周辺の花壇には、背の高いピンク色

の花“クレオーメ（西洋風蝶花）”が咲競っています。 
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感謝と健康をベースにした 人・家庭・まちづくり   
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            暑い季節到来です！先月に続いて夏にぴったりの 

          美味しいデザートの紹介です。お客様のおもてなしや 

         子供達のおやつに良いですよ。出来あいの『ぜんざい』と  

         『うめドリンク』寒天を使い簡単ですぐに出来上がります！ 

 

 

 

～ぜんざい寒天～ 

 

＜材料＞ ５人分               ＜作り方＞ 

 

・ぜんざい 180ｇ・・・・１袋        ①ぜんざい、水、ミネラルシュガー、粉寒天 

・水・・・・・・・・１００ｃｃ        を鍋に入れて火にかけます。焦げないように 

・ミネラルシュガー・・・２０ｇ         やさしくかき混ぜていきます。 

・天然塩・・・・・・・・少々        ②ふつふつしてきたら寒天が溶けるように 2分 

・粉寒天・・・・・・・・２ｇ         程かき混ぜながら煮ます。 

                    ③味見をしながら塩を少々加え、タッパーや器 

                     に流しこみます。後は冷やしてお好みの大きさ 

                     に切り分けていただきます。 

 

 

 

               ～うめドリンクゼリー～ 

 

＜材料＞ ５人分               ＜作り方＞ 

 

・うめドリンク 190 g・・２         ①すべての材料を入れて沸騰するまでかき混ぜ 

・水・・・・・・・大さじ２杯        ながら２分間煮溶かします。 

・ミネラルシュガー・・５０ｇ        ②タッパーや器などに流し込冷やし固めます。   

・粉寒天・・・・・・・・３ｇ         後は冷やしてお好みの大きさに切り分けて 

                         いただきます。 

 

 



                            オレンジハウス 美幌店 

２０１２年 ８月号                                                                            

美幌町青山南１４－８ 

ＴＥＬ ７３－２６７８ 

 

          ☆ 梅ドリンク（190g 缶入り）  ￥１２０円 

 

奈良県産自然農法産梅果汁を使用してます。 

缶を開けた時に広がる爽やかな香りと梅本来の 

そのままの濃厚な味わいです。 

 

只今夏のドリンクキャンペーン中！！ 

 

キャンペーン期間 ８月３１日まで！ 

 

通常価格 ￥３６００円（３０本入り）→ キャンペーン価格 ￥３２４０円 

でお買い上げいただけます！ 

 

 

     ☆ ぜんざい（１８０ｇ）レトルトパウチ入り  ￥２５０円  

                                          

北海道産ＭＯＡ自然農法産転換期間中小豆１００％と 

ミネラルシュガーを使用。 

そのままでも お汁粉、クリームぜんざい、又は 水羊羹 

等幅広く おやつとして利用できます。  

 

 

 

 

ちょっと ひと息            

 

     ６月６日に、金星の太陽面通過という現象がありましたが、 

８月１４日朝３時頃には、東の空に輝く金星が、月に隠される現象が見られます。 

午前２時４０分頃に金星は、三日月の明るい方から月に隠れ、 

午前３時５０分頃に月の暗い方から出てきます。 

８月２２日夕方１９時頃には、南西の低い空に月・火星・土星・スピカ（おとめ

座１等星）が比較的狭い範囲に集まっているのを見る事ができます。 

夏休み中、こんな自然とのふれ合いはいかがですか？ 


